VAZLAT AZ ELS O ELOADASHOZ: JEZUS - MIERT ERDEMES
MEGISMERNI?

Célok
+ Udvozdlni a résztvesket.
* Leszogezni, hogy sok embernek téves elképzeléseiak a keresztyénségr

* EImondani, hogy a keresztyénség nem szabalyok sagkasok halmaza, hanem egyedil Jézus
Krisztusrol szél.

* Megértetni, hogy az életink igazi értelmét ésddalfontossagat csak akkor ismerjuk fel, ha
rajovunk, hogy Isten, aki alkotott minket, |éteasls, szeretné, hogy megismerfok

* ElImondani, hogy Istent csak Jézuson keresztikiketjiuk meg, és hogy a Kereszt-kérdések
Mikro alkalmakon réla fogunk tobbet megtudni.

Bevezeb illusztracio

Meséld el a csoportnak egy sajat vicces/érdekegkemiét arrdl, hogy te mit gondoltal régen a
keresztyénségl. Lehebleg személyes példa legyen, de ha nem tudsz ilistn( mert
gyermekkorod ota hiszel), kérdezz meg egy masibaseezebt vagy mas ismésodet. Legyen
rovid a példa. A masik leh&tég, hogy egy rovid filmrészletet (pl.: Mr. Bearteanplomban),
esetleg rajzfilmrészletet (pl.: A Simpson csaldéraplomban) mutatsz be. A filmek szé&rjpgait
ellendrizd.

Rahangolodas

« Rengeteg ember a legkilénfélébb dolgokat gondaljkeresztyénségr Altalaban a
vélemények attdl figgnek, hogy az illesmer-e hié embereket, vagy vannak-e személyes
tapasztalatai az egyhazzal kapcsolatban.

* A plakatjaitok néhany véleményt megjelenitenedkdzizil.

Emelj ki néhanyat a plakatokon lathaté rajzok koéz8emmiképpen ne tegyél negativ
megjegyzéseket — e pillanatban a cél csak annygy ha csoporttagok elképzelései
nyilvAnossagra keriljenek. A sorozat soran lesztbsleg ra, hogy ezek kdziul néhany
nézpontot megvitassatok, ezért tartsd meg a plakatokgly készits emlékezéttmagadnak a

rajzokrél, hogy késbb eb tudd hozni a témakat.

1. Mi a keresztyénseg?

» Sokak szamara a keresztyénség vallasos szeoladfsvagy szabalyok betartasarol szol.
Méark valami egészen mast allit. Ahogyan Mark evéing@énak el§ mondataban olvastuk, a
keresztyénség egy személyszol, Jézus Krisztusrol..

1 Magyarazd el, hogy az altalatok hasznalt Bibliastabmaz kiegészitéseket, hogy megkdnnyitse
egy-egy rész megtalalasat. Szamok jelolik a fejkeetés a verseket, de vannak cimek is a
szovegben. Nem Mark irta az 1. vers elé a cimied, lkdadok tették hozza.

» Val6jaban az efts vers Mark &cime, amiben megfogalmazza, hogy Ghiis szol a
konyve.

1 Olvasd fel hangosanark 1,1-et.
Mark egész kbnyve

 egy Jézus ndwMérfirdl szol;



» akit Krisztusnak hivtak (ami azt jelenti: ,Istéital kivalasztott Kiraly”);
* aki Isten Fia.

Mark konyvének tovabbi részei felfedik, hogy milejgenek mindezek, és hogy miért gondolta
ugy Mark, hogy ez az igazsag. Tehat a Kereszt-kéiddikro alkalmakon Jézus Krisztussal
foglalkozunk majd, és megnézzik, hogy Mark mit dtaR

» Fogunk beszélgetni az élet néhany nagy kérdéseipéldaul ,honnét szarmazik az élet?” és
.Mi az élet értelme?”

2. Honnét szarmazik az élet?

1 Itt hasznalhatsz valami vicces illusztraciét, mokdegy képregényfigurat az élet keletkezésével
kapcsolatosan. Masik lelisteg, hogy felolvasod a kovetkez,egy vodor viz, nyolc darab
szappan, egy szdg és egy gyufafej”. Majd kérdezgl anesoportot, hogy szerintik mit lehet
késziteni a fenti Osszetébsl. (Valasz: egy emberi testet, mert ezek az anyagdi€émiai
alkotoelemei!)

* Millidrdokat koltenek évente kutatok arra, hogblzonyitsak, hogyan is keletkezett pontosan
a Fold, és hogy hogyan kextbtt az élet. Valoszileg az iskolaban tanultatok elméletékr
vagy konyvekBl, esetleg a tv-il hallottatok roluk.

» Két lehetséges véalasz van erre a kérdésre. Véigylen, hogy léteziink, vagy valaki alkotott
benninket.

* Ha véletlen, hogy léteziink, az azt jelenti, hoggcs jelenisége, sem valddi értéke az
életiinknek. Csupan kémiai anyagok halmazai vagyaki jarnak-kelnek a Foldoén, és
talalkoznak mas kémiai anyagok halmazaival. Ertékk vagyunk, nem szamitunk, hiszen
csupan emberi formaba renddbtt atomok gitjteménye vagyunk!

» Ha viszont van egy Alkotonk, ha Valaki teremtahniinket, az sok mindent megvaltoztat. A
Biblia szerint Isten teremtett bennlnket, @zkeze munkaja vagyunk. Ez azt jelenti, hogy
nagyon értékesek vagyunk. Isten ezt mondja.

* Nem attél vagyunk értékesek, hogy a legéidn cuccaink vannak, vagy az utols6 divat
szerint 6ltdzink. Nem a szarmazasunk miatt vagyendkesek, vagy mert lgyesek vagyunk
valamiben. Att6l vagyunk értékesek, meéghozza randkimodon, hogy Isten teremtett
benniinketO alkotott,) szeret, és célja van az életiinkkel. Fontos aiirétet

3. Mi az élet értelme?

* Az, hogy honnan szarmazik az élet, akkor valikz@n érdekes kérdésse, amikor a halalra
gondolunk. Legtébben nem szivesen beszélnek a rdialgbedig ebbb vagy utébb
mindannyiunknak szembe kell néznie vele. De hazgydgyis mindenki meghal, akkor mi
éertelme az életnek?

» Sokan megprébaltak rajonni az élet értelméreezkl készitenénk egy plakéatot, biztosan
rengeteg kulonleges oétlet jutna az esziinkbe. Aatmagazinok és az internet gyakran azt
sulykoljak belénk, hogy a cél az, hogy gazdag,shée vonzoé legyeél. Persze sokszor éppen
azokrol a celebekt szolnak a hirek, akik mégsem taldltak meg a tgddgot ezekben a
dolgokban.

» Csatolj ide egy képet valaklr aki nemrégiben szerepelt a hirekben, mert sikatenére
depresszios lett, 6ngyilkossagot kisérelt meg, \kadpjtoszerfligg, esetleg alkoholista lett.

» Azt hihetnénk, hogy a hirnév és a pénz boldogga, tpedig nagyon sok sztar mondhatna el,
hogy ez nem igy van. Ezért kabitoszerekhez vagghalkoz nyulnak, & ©6ngyilkossagot
kovetnek el. De miért?



* Nos, a Biblia azt mondja, hogy nem is ke;dUanalzébéI élni addig, amig meg nem
ismerjiik az Alkoténkat, és nem agy éliink, ahdpygzeretné. Tehat a kérdés az, hogy hogyan
ismerhetjuk meg Istent!

4. Isten megismerése

1 Valassz egy jol ismert hirességet ehhez a példahibzennél, ha igazan meg akarnad ismerni
.......... -t? (Helyettesitsd be egy sztar nevét, akoportod szdméara megfede) El lehet menni a
sztar lakhelyére, és a nevét kiabalni, amikor kil@phazbol. Vagy ki lehet nyomozni a
telefonszamat, e-mail vagy twitter cimét. ValG8em s valaszra sem méltat majd. Csak akkor
ismerheted meg igazabdl ....-t, ha o is meg akarrisiméged. Neki kell felvennie a kapcsolatot
veled és megszervezni a talalkozot.

» Ugyanez ,igaz, amikor szeretnénk megismeri az téikat. Az emberek prébérlyték
megismerni Ot gy, hogy sokat gondolkodtak Réla, prébaltak pf#iedni, milyen is O
valdjaban, de Istent nem lehet megismerni igy.tSaggunktol nem tudjuk megismerdt.

* Isten kell, hogy leleplezze magéat nekiink. Markrse Isten megtette ezt az altal, hogy
elkildte a Fiat, Jézust. Ezért sz6l Mark egész kénjezusrol. Ha szeretnénk Istent jobban
megismerni, Jézusrol kell tébbet megtudnunk

Befejezes

» Szerepel Mark etsmondataban egy sz0, arbibatszik, hogy Jézus megismerése milyen jo
dolog. Az ,evangélium” sz6 oromhirt jelent. A JémlsszOlé hirek nem rosszak vagy
unalmasak, hanem jok.

» A Kereszt-kérdések Mikro alkalmain fel fogjuk &emhi, hogy Mark szerint kicsoda Jézus, és
miért jott el. Azon is fogunk gondolkozni, hogy nelent keresztyénként élni, azaz mit jelent
Jézust kovetni.

» Ezek szerint érdemes hét héten at kitartani azsbrvégéig? Azért gondolom, hogy
mindenképpen, mert egyedul Jézus az Ut ahhoz, moggismerjik az Alkotonkat, és

megértsik az életlink céljat. Jézusnak van valasgetnagy kérdéseire, amik foglalkoztatnak
minket: ,Honnan szarmazik az élet?” és ,Mi az éeelme?”.

Ezért j6 hir Jézus Krisztus evangéliuma.



VAZLAT A MASODIK EL  OADASHOZ: JEZUS KI VOLT 0?

Célok

« Jézus élete néhany eseményének vizsgalatavigiani arra, hogy Isten.
* Megmutatni, hogy Jézusnak van hatalma megbodsataint, gyogyitani és uralkodni a
természet &in, de hatalma van a démonok és a halél felett is.

Megjegyzeés:Legyen tempos az &@ddas — egy gyors korképet akarunk nyujtani, nerhikekre
szedni minden egyes Igét!

Bevezeb illusztracio

Véalassz egy kozismert/ torténelmi személyt, aksaporttagok érdektiését felkeltheti, pl.: Elvis
Presley, Michael Jackson, lllés egyuttes, Leondal¥inci, Méatyas kiraly, Péfi . Kérdezd meg a
csoportot, hogy hogyan tudhatnanak meg tébbét @iszemelyél?

Mondd el nekik, hogy most Jézusrdl ugy fogtok tdbimegtudni, hogy megnézitek a tetteit és
mondasait.

Rahangolodas

» Az elbzé alkalmon lattuk, hogy a keresztyénség lényegeslédark az irja, hogy Jézus a
,Krisztus”, ami azt jelenti, hogy Isten valasztaitjlsten altal megigért Kiraly. Mark azt is
mondja, hogy Jézus az ,Isten Fia”.

» Ezek igazan megdodbbéntllitasok, Mark éppen ezért szamos bizonyitékitofe hogy
alatamasszadket. Elmeséli Jézus sok dobbenetes csodatettét édazatat. Ma mi is
megismerkedink ezek k6ézil néhannyal, hogy meglgdibals, mit arulnak el arrdl, kicsoda is
Jézus valojaban.

1 Szemléltet eszkdz:Hasznalj szemléltéteszkdzt, hogy a csoporttagok lathassak, Mark hogya
szedi Ossze a bizonyitékait Jézus személyének h&iséahoz. Irhatsz tablara, nagyalaku
csomagolopapirra, vagy allits ssPewerpoint didkat. ird fel vagy vetitsd ki a kovetkez
.Kicsoda Jézus?” Egy masik leldetg, ha egy ék6 héten készilt plakatra ragasztod aireel
megirt feliratokat (,Kicsoda Jézus?” stb.).

1. Kicsoda Jézus? Akinek hatalma van megbocsatanikdint.
* Mar megnéztik ezt a részt a csoportban, de alkas®st el egyitt Ujra:
1 Olvasd fel aviark 2,1-124.

1 Megjegyzés:Te ismered a csoportodat. Ha ugy gondolod, hobgrjdékeznek az é&k6ekben
felolvasott részre, akkor leréviditheted adagelast azzal, hogy az Ujbdli felolvasast kihagyjatok

» Amikor Jézus azt mondja a béna embernek, hodiyailmeg vannak bocsatva, valéjaban két
megdobberit dolgot allit:

1. Hogy Neki joga és hatalma van megbocsatatina b

2. HogyO Isten.

* A vallasos vezék megértették Jézus Uizenetét, ezért voltak andyiinések ra.

Jatsszatok el a kdvetkeelenetet:

Képzeld el, hogy elmegyek ......... -hoz (az egyik véyetts gyomorszajon vagom. Majd
odamegyek ......... -hoz (egy masik vezetgy résztved), és bocsanatot kéreéde¢. Ennek nincs
értelme, ugye? Csak akkor nyerhetek bocsanatat, meét megutottem ......... -t (az élvezed),
haé maga bocsat meg nekem.



« Ugyanez igaz aiimeinkre is. Mi Isten ellen vétkeziin®t bantjuk meg ezzel, tehat egyedil O
bocsathat meg nekink.

* A torvénytuddknak igazuk volt, amikor feltettélkérdést: ,Ki bocsathat medibdket az egy
Istenen kival?” Vagyis azzal, hogy Jézus azt mgnttay O megbocsathatja a vétkeket,
egyben azt allitotta, hody Isten.

1 Szemléltet eszkdz:A ,Kicsoda Jézus?”dcim ala ird: ,Akinek hatalma van megbocséatani a
btinbket.”

2. Kicsoda Jézus? Akinek hatalma van gyogyitani.

« Ujra csak képzeld el, hogy ott vagy a szobabanskal. Lattad, ahogy szétbontottak étfet
végignézted, ahogy leengedik a nyilason at a fés#fifoldre; és hallottad Jézust, amint azt
mondja az embernek, hogy megbocséattattakneib Te elhinnéd, amit Jézus mond?

* Nehéz lenne elhinni, hiszen latsz6lag semmi sahozott. A férfi még mindig Jézus labai
elstt fekszik, nem tud jarni. A vallasos vedletbizonyara nem hitték ek biztosak voltak
abban, hogy Jézus csak Ugy tesz, mintha képes kmag amire Isten — emiatt voltak Ra
annyira mérgesek.

« Jézus tudatdban volt mindennek, ezért tett mégnig hogy mindenkinek bebizonyitsa, Neki
tényleg isteni hatalma és tekintélye van.

[] Olvasd fel aviark 2,11-12t.

* Ennek a férfinak négy baratra volt sziksége, hetyygyek 6t Jézushoz. De most mar
tokéletesen jol volt, ereje teljében. Fel tudoltiah hona ala vette a matracot, amin fekudt, és
kisétalt a hazbdl anélkil, hogy barki segitett aaheki.

* Nem csoda, hogy mindenki csak amult! Lattak, hdgzusnak isteni hatalma van a
gyogyitasra. Es ahogy Jézus maga kiemelte, ezavoiltonyiték arra, hogy Neki hatalma van
megbocsatani aiinoket is.

1 Szemlélteb eszkoz:Tedd hozza az eddigiekhez: ,,Akinek hatalma varggitéani.”

3. Kicsoda Jézus? Akinek hatalma van a természet@ifelett.

1 Meséld el Canute viking kiraly torténetét, akire@evel ezeitt uralkodott Angliaban.
Ezzel vezesd be a kdvetkegodat.

Az emberek gyakran azt gondoljak, haggnutekirdly 6rilt volt, aki azt hitte, hogy megalllthatja

a dagalyt. Valojaban ner, hanem az udvari emberei voltak idi6tékegy cseppet senmbk
annyira biztosak voltak abban, hogy &z kirdlyuk a leghatalmasabb, hogy még azzal is
dicsekedtek, hogy ha a kiraly a tronjan Ul a tepgdon, a dagaly nem mer a kdzelébe sem jonni,
sem elaztatnbt. Canutekiraly tudta, hogy ez butasag, ezért elhatardmagy bebizonyitja nekik.

A tronjat a tengerpartra vitette, majd lellt és @eatancsolta a tengernek, hogy ne jojjon kdzelebb.
Persze, ahogy a kiraly sejtette j6l, a viz nem w@# tudomast, hanem elmosta a partot, mint
maskor. A kiraly laba vizes lett, de végre bolongdari embereit kijézanitotta.

» Most Mark evangéliumanak 4. fejezetéhez lapozholy Jézus egy masik csodajarol
olvassunk. Latni fogjuk, mennyire kilénb6zik eednetCanutekiralyétol.

[1 Olvasd fel aviark 4,35-4%et.

» Jézusnak tényleg volt hatalma a tenger feletty agy, mintCanutekiralynak. $t, Jézusnak
nem csak a tenger felett, hanem a szél feletttedrna volt. Azt mondta a szélnek, hogy alljon
el, és a hullamoknak, hogy csendesedjenek le, idketity engedelmeskedett neki!

* Nem meglep, hogy Jézus baratai megrémultek! Tudték, hogy tstanek van hatalma a
természet éi felett. Erre megjelenik Jézus, bebizonyitva, hagyanolyan hatalma van, mint
Istennek!



1 Szemlélteb eszk6z:Tedd hozza az eddigiekhez: ,Akinek hatalma vagraészet &i felett.”

4. Kicsoda Jézus? Akinek hatalma van a démonok fate

* Amint elllt a vihar, Jézus és a tanitvanyai atée tulsé partra. Ahhoz a helyhez kézel
szalltak partra, ahol egy nagyon boldogtalan erdlieakinek gonosz szellemek tették tonkre
az életét. Ezek a démonok annyira eltorzitottadrfatf hogy a helyi lakosok probalték
megkdtdzni. Azonban még lanccal sem sikertlt nekiét azt is elszakitotta.

* Amikor ez az ember meglatta Jézust, odafutotza@s térdre borult&te. A tanitvanyok
valbsziriileg nagyon megrémiuiltekle, de Jézus nem) sokkal hatalmasabb, mint barmilyen
démon.

[] Olvasd fel aMark 5,6—1%et.

* Amikor Jézus parancsolt a gonosz szellemeknegy h@agyjak el az embert, azok tudtak,
hogy nincs mas valasztasuk, engedelmeskedniikl&elisnak. Az O parancsara kimentek az
emberldl, és egy disznonyajba mentek, ami lerohant a ne&rdekgyoldalon, és a tengerbe
fulladt.

* A férfi még mindig Jézus labaidt volt, de a démonok, akik tonkretettek az élexéitagytak
6t. Tokéletesen rendbejott, Jézus megmenteti€éibb a férfi bejarta a vidéket, és elmondta,
hogy mit tett vele Jézus. Mindenki csodalkozott,kam hallottak a torténetét, mert rajottek,
hogy Jézusnak van hatalma a démonok felett ist@lalétte annyira féltek.

1 Szemléltet eszkdz Tedd hozzéa az eddigiekhez ,,Akinek hatalma vagraahok felett.”

5. Kicsoda Jézus? Akinek hatalma van a halal felett

 Még egy torténetet atnézink Mark kony$EbEddig lathattuk, hogy Jézus meg tudja
bocsatani ailnt, és hatalma van gyogyitani. Azt is lathattukgyhbatalma van a természebier
és a gonosz lelkek felett. De ebben a tdrténetbtamidvanyoknak Jézus bebizonyitja, hogy
valami sokkal félelmetesebb felett — a halal faketiatalma van.

» Jézus a tanitvanyaival Ujra atkelt a tengeremmégint csak talalkoztak valakivel, aki nehéz
helyzetben volt. Jairusnak hivtak, és egyike vdtielyi zsidé zsinagoga vedaiek. A lanya,
akit nagyon szeretett, haldoklott, ez voltéazagy baja.

» Jézus beleegyezett, hogy azonnal elmenjen hdezaz Uton valaki, akinek szintén segitségre
volt sziiksége, feltartotta. Senki nem volt képagiteai az asszonyon, aki mar 12 éve beteg
volt. Egyediil Jézus tudott — @smeg is gyogyitotta egészen. De mivel Jézus mesgdjiteni
ezen az asszonyon, ez lelassitadia Amint befejezte, férfiak jottek, szérayhirt hozva
Jairusnak:

[] Olvasd fel aMark 5,35-360t.

» Képzeld el, mit érezhetett Jairus! Azt halljagh@ leanya meghalt, tul késAzonban Jézus
biztatja, hogy ne féljen, csak higgyen. llyet mamd&ttenetes dolog lett volna Jézus résizér
ha nem lett volna biztos benne, hogy tud segit@aiO biztos volt benne. Jairus igy maga
jOhetett ra, hogy Jézusnak olyan hatalma van, egpédil Istennek: hatalma van a halél felett.

[] Olvasd fel aviark 5,37-42t.

» Amikor Jézus ugy beszélt a lanyrdl, mint aki za#S, nem azért tette, mert a lany valgjdban
nem halt meg. Tényleg halott volt. Jairus szolg&ggwzoédtiek erBl alaposan, miékt
megkeresték volnét a rossz hirrel. Hanem Jézus tudta, hogy annyinmyen életre keltheti a
kislanyt, mintha csak almabadl ébresztene fel valaki

» Ezért igy is tett: szOlt hozza, és a kislany azbreletre kelt. Itt is, mindenki, aki csak latta,
megdobbent: Jézusnak valéban hatalma van a hdtil fe



1 Szemléltet eszkdz:Tedd hozza az eddigiekhez: ,Akinek hatalma vaalallelett.”

Befejezés
» Mark 6t kilénleges dolgot mutat meg nekink ,Jégtisztusrol, az Isten Fiarol™
» Jézusnak hatalma van megbocsatariireoket;
» Jézusnak hatalma van gydgyitani;
» Jézusnak hatalma van a természétfetett;
» Jézusnak hatalma van a démonok felett;
 Jézusnak hatalma van a halal felett.
* Mindenki, aki latta Jézus tetteit, megddbbentrtnegyedil Istennek van hatalma, hogy
ezeket megtegye. Csak Istennek van hatalma meghacsa lindket. Csak Istennek van

hatalma gyogyitani, uralkodni a természeti delett vagy gonosz démonoknak parancsolni.
Egyedil Istennek van hatalma a halal felett.

* De Jézus ugyanezzel a hatalommal birt. Mark magigatan kifejti azt, hogy Jézus Isten. A
kérdés az, hogy ha Jézus valéban Isten, megengddbemagunknak, hogy nem &atink
Vele?

1 Szemléltet eszkdz:Tedd hozza az eddigiekhez: ,Jézus Isten.”



VAZLAT A HARMADIK EL  OADASHOZ: JEZUS - MIERT JOTT ?

Célok
* megeértetni, hogy Jézus azért j6tt, hogy a legablgyroblémankkal foglalkozzon: &riinkkel;

» meghatéarozni, hogy mi dib, €s ravilagitani, hogy mindannyian vétkesek vagyu
* megmutatni ain kdvetkezményeit;
* megmutatni, hogy egyedil Jézus képes megmentenilinket a iineinkkbl.

Bevezetés

« Lathattuk, hogy Jézus szerint @nba legnagyobb probléma a vildgon. Szeretnénk rdagtu
hogy miért gondolja igy Jézus, désdor is tisztazzuk, hogy mit jelent &rb

Mi a biin?

» A Biblidban a leggyakrabban 6ébrdulé kifejezés a idmre szd szerint azt jelenti: ,célt
téveszteni”. (Amennyiben a csoportodat érdekli, @idhatod, hogy ez a gorég ,hamartano”
sz0, ami sz0 szerint azt jelenti: ,célt tévesztgnCélt téveszteni ehet ugy, hogy tullovink a
célon, vagy ugy, hogy nem értink el a célig.

1 Szemléltesd ezt egy egyszgatékkal. Valasszatok két-harom onkéntes jeleditkeakik
elorejonnek. Mindegyikik kapjon harom labdat. (Labdanenegteszi egy-egy Osszégy
Ujsagpapir.) Az 6nkéntesek alljanak egy kijeloihalamogé (pl. egy bot a foldon), és célozzanak
egy kb. harom méterre I€vodorbe vagy talba. Szamoljatok, hanyszor ,téesst célt”. A masik
lehetiség, hogy darts-szal jatszotok (lefiety a tégzaras verzidval), a feladat ugyanaz

» Korabban lattuk, hogy a két parancsolat, amitgémott, ezek voltak: ,Szeresd az Urat, a te
Istenedet teljes szivedlh teljes lelkedBl, teljes elmédbl és teljes &idbsl.” és ,Szeresd
felebaratodat, mint magadat.”

» Senki nem tartja be ezt a két parancsolatot mindindannyian célt tévesztink. Al az,
amikor eltévesztjuk a célt. Fuggetlendl attdl, hdggy akarjuk-e tartani a parancsolatot vagy
sem, senki sem teszi meg mindig — mindannyian zétke

* De ,célt téveszteni” valami sokkal komolyabb, miegy jatékban hibazni. Egy masik
meghatarozas dihre, ami segitségtinkre lehet, az az Isten elleadi@s (Daniel 9,9).

1 Ennél a résznél szemléltetésre hasznalhatsz egpdto(pl.: jatékkoronat, vagy Burger Kinges
papirkoronat) Emeld magasra a koronét oldalra (Niejed félé!). Mondd el, hogy Isten minden és
mindenki valédi KiradlyaO a mi vilagunk szerétTereméje, aki uralkodik mindenek feletfi a
Kiraly. Ezutan tedd a koronat a sajat fejedre. Mdnel, hogy mindannyian jobban szeretiink a
sajat életink kiralyai lenni. Mi akarunk uralkodni.

* Mi akarunk uralkodni; ugy akarjuk élni az életéhkahogy nekink tetszik; mi akarjuk
meghozni a szabalyokat.

* Megehetink egy nap akar tiz csokit, de megkinglkaaz () osztalytarsunkat is vele.
Azonban akarhogy is dontink (akarmilyen szabalyogatozunk); még mindig ugy élink,
ahogy nekiink tetszik. Es azok, akik semmibe veaziiraly szabalyait, és sajat szabalyokat
hoznak, igazabol 1dzadok. A Kiraly ellen lazadnak.

» Ezt a lazadast nevezi a Bibliaijimek”.
* Nézzik meg, mit gondol dibrél Jézus:



1 Olvasd fel aMark 7,20-23at. A felolvasaskor izd hozza, hogy a ,tisztatalan” szo ,lsten
szdméra elfogadhatatlant” jelent.

e Jézus azt mondja, hogy a probléma béljil szivinkBl fakad. A szivink beteg. (A sziv
alatt itt nem a szervet értjiuk, ami a vért pumpdignem azt, akik vagyunk, amilyenek belil
vagyunk.)

* A rossz dolgok, amiket tesziink, mondunk vagy @dmik a kil$ jelei, a tlnetei a
betegségnek. Azonban a valddi baj, az igazi proalarsziviinkkel van.

* A sziviink tesz minket tisztatalannd, Isten szameffogadhatatlanna.

Miért a biin a legnagyobb probléma szamunkra?

« A bin két dolog miatt a legnagyobb probléma. Az egyk &ogy tonkreteszi a
kapcsolatunkat Istennel.

[] Olvasd fel aMark 9,43—47%et.

» Jézus itt figyelmeztet minket, hogy a vétkeinkpakolba vezetnek. Azt is mondja, hogy ez
olyan komoly, hogy jobb, ha barmelyik testrészinketelyik binre visz, levagjuk, minthogy
a pokolban kdssunk ki!

* Isten a Terendnk, aki szeret benniinket. Tokéletes és egyedullsign a mi szerét
Kiralyunk, de mi lazadunk ellene. ElutasitjOk, és magunk alakitjuk az életiinket, agy, ahogy
neklnk tetszik, akar a l4zadok.

« Ha tovabbra is elutasitjuk Isterf, reagalni fog a dontésiinkre, @sis elutasit majd. dle
elvélasztva lesziink, nem csak most, hanem mindérokr

» A Biblia szava erre az orok Istéhelvalasztott allapotra a pokol. Aib azért annyira komoly
probléma, mert a pokolba vezet benniinket.

» Tehat a Binnel az el§ probléma az, hogy elvalaszt Ist@nés hogy a pokolba vezet.
* A masodik probléma az vele, hogy mi magunk neduilik tle megszabadulni.

1 Kérj meg egy onkéntest, hogy jojjoidrel Valassz egy vezZiét ha a csoporttagok szamara ez
kellemetlen lehet. Az arcdn apré piros matricakkadgy piros arcfestékkel imitaljatok
baranyhimét. Magyarazd el, hogy ez a szegény onkéntes sbig@myhimbben szenved, de
aggodalomra semmi ok, mert neked van r4 megoldd&snatan vegyél élegy doboz ragtapaszt,
és minden piros foltra ragassz egyet. Majd kérdeed a csoporttdl, hogy ha ez igazi baranyHiml
lenne, segitene-e a ragtapasz? Miért, miért nem@g®fyyzés: bizonyosodj meg roéla, hogy az
onkéntes nem allergias a festékre vagy a ragtapaszhefileg olyan ragtapaszt hasznalj, ami
koénnyen eltavolithatd!)

» Vannak, akik ugy gondoljak, hogy megoldottak el kapcsolatos problémaikat azzal,

hogy nem gonoszak vagy mohodk, és hogy igyekeznegeteg jot tenni. De ez olyan, mintha

ragtapasszal takarnank el a foltokat. Lehet, hofgitanem latszik, de a betegség megmarad
mogotte. A jocselekedetek nem gydgyitjak medimdls szivinket.

» Tehat a masodik probléma énmel az, hogy mi magunk nem tudunk vele megbirkdzni
Jézus azert jott, hogy a lazadokat megmentse

* Lattuk, hogy a in komoly dolog, amivel mi magunk nem tudunk meghink, $t, ami a
pokolba vezet benniinket. Aitb ezért a legnagyobb probléma a vilagon.

« Azonban a Mark 1,1 azt mondja, hogy Jézus ,j6.hi6 hir, mertO azért jott, hogy a
lazadokat megmentse.

[] Olvasd fel aMark 2,13—-1%et.



» Mit gondoltal, kikkel tolti az idejét Jézus? Leéhbkogy arra szamitottal, hogy a jofiukkal van
egydutt. Fontos, magas rangu emberekkel, talanscalaezdikkel.

* Viszont itt azt lathatjuk, hogy egyuitt eszik exzpomo indssel, a rosszfiukkal.

» Lévi adoszed volt. Aki allami pénzbeszedédbél, sosem szamithat nagy népizégre.
Raadasul, azokban azkben a vAmosok a romaiaknak, az ellenségnek dalgokzegtdbbjik
a kiszabottnal tébb pénzt szedett be, hogy sagrrwd hizzon. Utaltaéket akkoriban.

* Erre Jézus egyutt eszik veltk!

» A vallasos vezéknek nem tetszett, amit lattak. ,Miért eszik a vaetbkkel és indsokkel
egyutt?"— kérdezték.

* Nézzétek meg Gjra a 17. versben Jézus valaddéin,az egészségeseknek van szikseguk
orvosra, hanem a betegeknek; nem azért jottem, laagigazakat hivjam, hanem hogy a
biindsoket.”

» Te mikor mész el orvoshoz? Amikor megbetegszekeagitségre van sziikséged. Jézus is azt
mondja, hogy olyanokért j6tt el, akik tudjak magilkihogy lin6sok, olyanokért, akik tudjak
magukrol, hogy lazaddként élnek.

» Jézus vilagosan megmondja, hogy azokhoz jotk &dismerték, hogy hibaztak, és nem
azokhoz, akik jénak gondoljak magukat.

« Jézus a lazadokat jott megmenteni, akik tudjélgytazO segitségére van sziikségik. Jézus
tudta, mi a probléma aiibnel, és tudta, hogy mit kezdjen vele. Elj6tt, hagggmentsen
benniinket. A kdvetkézalkalmon meglatjuk, hogyan is éri el ezt.



VAZLAT A NEGYEDIK ELOADASHOZ: JEZUS - MIERT HALT ME  G?

Célok

» ElImagyarazni, hogy Jézus tudta, mikor fog megh#&lalala nem véletlen volt —d&le meg
volt irva.

» Megérteni, hogy Jézus kereszthalala az egyetkgoldas, ami altal megmenekilhetiink Isten
itéletétl a bineink felett.

* Megmutatni, hogy Jézus halala tette Iéhiétszamunkra, hogy Isten elfogadjon benniinket, és
hogy személyes kapcsolatunk lehessen Vele.

» Meglatni az emberek kulonbdzreakcidit Jézus halalara.
Bevezetes

1 Végezzetek egy felmérést a csoportban, hogy nj@gtichanyan viselnek valamilyen jelképet,
szimbélumot (pl.: ruhan, taskan, mobiltelefonok kagelei stb.).

"1 Tegyél ki egy keresztet (pl.: rajzolj egyet a &&h) vetitsd ki projektorral vagy készits egyet
kartonbdl, és rogzitsd a falra)l

» A kereszt a keresztyénség legfontosabb jelképk.t&nplom tetején és bent az éplletekben
is megtalaljuk, &t, sok hivy ember visel a nyakaban kereszt alaki medalt vagyhajan
kitiizot.

* Azonban egy kicsit kulonos ékszerként viselni exekztet. Olyan, mintha egy miriiat
elektromos széket vagy akasztofat viselnénk! A &karegyoési kinzdéeszkodz volt, amivel a
halal a lehdt leglassabban és legfajdalmasabban kdvetkezeth beereszt nem egy jopofa
jelkép vagy egy elegans nyakbavalé — hanem egyoesaknivel embereket 6ltek meg.

» Valami igazan kulénleges dolognak kellett tériénahhoz, hogy olyan sok ember valassza
ezt a rettenetes kivégreszkozt a legkedvesebb jelképének. Valéban kiléslegmi tortént —
és ma ennek fogunk utanajarni.

Miért halt meg Jézus?

* Mar a csoportos beszélgetésben megnéztik, hagyy Jédta, meg fog halni. A halala idejét
is tudta. Nem véletlen, ami tértént. Nem fogtakajia. Ot nem érte ez varatlanul.

» Jézus, a halalat megeb hetet Jeruzsalemben tdltétte, ahol Isietanitott. Tudta, hogy a
vallasi vezeatk el fognak jonni érte. Tudta, hogy meg fogjak seeni az elfogatasat. Tudta,
hogy at fogjakét adni a romaiaknak kivégzeésre. Es igy is lett.

« Jézus tudta, hogy meg fog halni. De azt is tuabgy miért fog meghalni.

1 Olvasd fel aMark 10,45et, és magyarazd el, hogy az ,Emberfia” kifejezéstus gyakran
hasznalta, amikor magarol beszélt.

» Jézus Isten Fia, ugyanolyan a hatalommal, mieh]jsaz Atya. Azonban itt azt mondja, azért
jott, hogy szolgaljon. Azért j6tt, hogy az életdfea meghaljon, és ezaltal valtsagul legyen.

1 Mutasd be ezt ugy, hogy egy onkéntest egy vaétatick egy székhez kotézol. Mondd el, hogy
nem tudja 6nmagat kiszabaditani — a kotél tul vgsts nem éri el a csomot — és csak akkor
engeded el, ha a valtsagdijat kifizették érte. hates 6sszeget hirdess ki, és kérdezd meg, hogy ki
tudja-e valaki fizetni. Amennyiben a hirekben nejlwen emberrablasrél hallottatok, utalhatsz
erre is, hogy megértsék, a véltsagdijak oriasi égek, €s ha nem fizetik ki, gyakran halalos
kimenetellel végidhetnek. (Ne felejtsd el eloldozni az dnkéntegemkltetés végén!)



Megjegyzeés:Figyelj r4, hogy Istent ne ugy tuntesd fel, miatami 6n, valtsagdijat kovetél
emberrabl6t! Ha visszautalsz azdel hetek anyagaira, elkertlheted ezt. « Az elmulermét
lathattuk, miért jott el Jézus — hogy megmentsézaddkat. Azt is meglattuk, hogy mindnyajan
lazadok vagyunk, mert mindannyian a magunk Gtj@tesaénk jarni Isten Utja helyett. Lazadunk
Isten ellen, a Kiraly ellen, pedig szeret benniinket.

» Jézus azért jott, hogy megmentse a lazadokazat axenti megket, hogy az életét valtsagul
adja.

Mi tortént, amikor Jézus meghalt?
» Mérk elmondja, mi tértént, amikor Jézus meghalt.

"1 Olvasd fel avark 15,22—-32t.

» Jézust felfeszitették egy fabol készilt keresziogy azon fliiggve haljon meg. A romaiak
keresztre feszitéssel biintették az embereket.4hkal csak aimozoket végezték ki igy, amint
lathatjuk is, hogy ugyanakkor két rablot is er@ték eéppen. Harom keresztet allitottak fel
egymas mellé, a kozéfas volt Jézus.

» Képzeld el, hogy ott vagy. Latod a harom férfiMindegyikiket megkinoztak, véresek,
ruhdjuk letépve. Mindharmukat keresztre szegeMNékyon hasonléan nézhettek Ki.

» Azonban egyaltalan nem voltak egyformak! A kébldaa gonosz cselekedeteiért kapta a
blntetést, de Jézus nem lopott el semmit. Nem lodizutem csapott be senkit, nem bantott
senkit. Jézus nem azért volt halalan, mert rosetat- azért haldoklott, mert valtsagul lett
sokakért. Eletét adta, hogy megmentse a lazaddkat.

* De hogyan ment meg Jézus haldla mésokat? Hogynegértsik, meg kell néznink, mi
tortént ezutan.

[] Olvasd fel avark 15,33—-39et.

» Mikor Jézus mér harom 6raja a kereszten fuggétami megréazo tortént. Dél kordl volt — de
hirtelen vaksotét lett, ami harom éran at tartott.

» A Biblidban a sttétség Isten itéletének és haradj a szimbéluma. Ez a sotétség jelképezte,
hogy Isten haragja kidntetett Jézusra. De ha J&uami rosszat nem tett — miért haragudott ra
Isten? Hogy ezt megértsikobb azt kell megértenink, ami Jézussal tortént, ankgreszten
fuggott.

1 Hogy bemutasd, hogyan vette magara Jézumaibket, hasznéald a kdvetkeszemléltetést
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Magyarazat

Kepmald el, hogy vatald efilmane ar dstedit. és egv DVDA késn-
tett - de osek a rossr dolgokat vagia dssre. Ar Ossres hazugsigo-
dat, ménden egyes alkalmat. amikor csesbenhagytad edgy barsto-
dat, s tisrtaletion voltdl g smleiddal, Minden pillanatol. amice
kineweriad valaklt a hata mogatt, vagy elettdl wlamit, aml nem
& thed volt. Kgpzeld al, hogy flmee velidl ar Sssres nosseat, ami
tettal, mondtal, vegy gondoltsl Er nesn semimil film lenne, ugye?
En biztosan nem Gmings, hz a rolam kel fmet mas [2ind - b
deniine bedthe, micsoda |2zadd vageokd

Tegyik fel, hogy 3 kesem engem jefeper, a plafon pedég Sten.

A CVD-n 3z Gsszes sossr dodog rajia van &mit valzhz fettem - a
badnelmet martata mag. Amikoe ide 1eseem i temrerediel, [sten ds
koeem al. Mem emerhetem meg ta lstent jobban, és nem éhe-
fedk dagy, mint a bardtja. Azért lhen nagy problémz & bin - ment
ehdlaas minkst Btentdl.

Képzald &, hogy ez lézus kere. O tokdletes volt. Soha semmi rosz-
573l nem bett - soha nem vetkerett. Ex 2ot jelenl, hogy Jémis &
Isten, .ar Atya kbré soha mem &t semml Boddog sresedotteljes

kapcsolatban Allak.

D mibir S8rus a kevesrten filggi, er tdrtdnt:

Az fumos witkem Razusé lett. O magase veste ar Ssszes binbmet,
s 2t efrakadt Istenddl Exét kialton §el & 34, vessben: Enkte-
nem, & Btenam, mian hagytal e engem® Mei sletdben elosaorn,
Jenus elsrskadt ar Atydndl, Endtan Isten Maneotte a haragjat a vet-
kel &s megbonlaite Brusk & mil bineing miatt.

Magyarazat

Mioat neésr egy pillanatra Afra @ mdss keremae. A Bdn mar nincs
rajta - art Jérus ehvette. M3r semmd nincs, amil eyalasthatna b
et oy mentelte mag Jens 2 lazaddkat. gy adiz Jérus ar dati
valtsdoud sokakert




« Jézus onként vallalta a kegyetlen halalt és anéra rettenetes elszakadast az Atyatol. Ugy
dontott, hogy elszenvedi a miifeink bintetésétO binhédott helyettink, hogy mi
megmenekilhessink.

* A harom Oran at tarté sotétség utan Jézus hangfdkialtott és meghalt. Elvégezte a
feladatat — elszenvedte a nfineinkért jard blntetést, kifizette a valtsagot &eéka

» Most mar tudjuk, miért olyan fontos jelkép a lsatea hivok szamara. Jézus halala borzaszto
volt. De a haladlanak kovetkezménye csodalatos!sl&ifizette a valtsdgot sokakért, és ezzel
lehetveé tette, hogy Isten elfogadhasson benniinket,efaéyes kapcsolatunk lehessen vele.

1 A kovetkez kérdés felvetésével hangsulyozhatod a IényegetisJpénteki napon halt meg.
Hogyan nevezzilk még ezt a napot? (Nagypéntek) Hal&la kegyetlen volt. Miért nevezzik ezt a
napot mégis nagyszerek? Mégis miért? Mert valami nagyszdprtént: Isten elfogad minket,
barataiként élhetiink csak azért, mert Jézus aztéteita valtsagul sokakert! Visszautalhatsz az
elss alkalomra is, amikor asdf mondanivalé az volt, hogy a keresztyénség jodrusrol. A kereszt

a legfontosabb példaja annak, hogy a keresztyéveéan jo hir.

Hogyan reagaltak az emberek, amikor Jézus meghalt?

» Mark emlitést tesz olyan emberékrakik jelen voltak, amikor Jézus meghalt.
Mindegyikik mashogyan reagélt a halalara.

"1 Egyszef vizualis szemléltéeszkoz hasznalataval mutasd be ezt a négyféle eésbamegyfele
reakciojukat (pl.: tAblan, falra éisitett szokartyakkal, vagy projektorral). Ures Béatel kezdj, és
minden Uj részt akkor helyezz fel, amikor éppenéiss rola.

Pilatus enged a tdmegnek.

A katondk sajat magukkal vannak elfoglalva.

A vallasi vezetik ugy gondoljak, nincs szikseéguk Jézusra.
A rémai szazadodelismeri az igazsagot.

Megjegyzés:Ezzel a négy reakcidval kdzvetlenll megszélithatadoporttagokat, segitve nekik,
hogy elgondolkozzanak a sajat hozzaallasukon Jélzéscsoporthoz igazodva és a rendelkezésre
allo idé fuggvényében dontsd el, hogy adaelas ennél a szakaszanal, vagy a lezar6 ,Beszéljuk
meg!” kérdéseknél hozod fel a témat, esetleg Ehiddhagyod. Tovabbi alkalmazasi javaslatok
talalhatdak a ,Beszéljuk meg!” résznél, a 92. adal

1. Pilatus
[] Olvasd fel aviark 15,1506t.

* Pilatus volt a romai helytarto Izraelnek ezermletén. Tisztaban volt vele, hogy Jézus nem
kovetett el semmit, azonban a témeg hangosan adatff@s azt kiabalta, hogy Jézust végezzék
ki. Pilatus tehat engedett a tomegnek — és atadtest] hogy végezzék ki.

2. A katonak

» A rbmai katonak szamara, akik keresztre fesgéheltzust, megszokott dolog volt ez a fajta
kivégzeés. Miebtt megfeszitették volna Jézust és a két rabloetkértettekoket; igy alkalmuk
nyilt sorshuzassal megosztozni a ruhaikon. Nemtadkédtek a haldoklé6 emberekkel — csak
sajat magukkal voltak elfoglalva.

3. A vallasi vezebk

* A vallasi vezetk mar évek ota ditoltek Jézust. Ok talaltak meg a maédjat, hogy Jeézus
elfogassék, és felbujtottak a témeget, hogy azslBalélat kovetelje. Ugy gondoltak, Istennek



kedves, ahogyan élnek. Nem hitték, hogy szukségik segitségre, ugy gondoltak, nincs
szlikséglk Jézusra.

4. A rémai szdzados

* Amint lathatjuk, az utolso reakcié a romai szawadl szol, aki a kivégzésert felelt. Akarcsak
a katondi, mar o is szamos embert latott, akikeédeéztek. De soha nem latott senkit, aki
Jézushoz hasonlo lett volna! Nézzik meg Ujra, mtark:

[] Olvasd fel aviark 15,39et.

* A szazados felismeri az igazsagot. Jézus, alerépmst halt meg a szemebtel valdban

Isten Fia, aki azért j6tt, hogy megmentse a lazatlGkNégy kilonbdx hozzaallds Jézus
halaldhoz: Pilatus engedett a toémegnek; a katoag snagukkal voltak elfoglalva; a
vallasi vezeatk ugy gondolték, nincs szikségik Jézusra; a roméaglos pedig felismerte

az igazsagot.
« Es te mit gondolsz réla? Te hogyan reagaltala®in



VAZLAT AZ OTODIK ELOADASHOZ: JEZUS - TENYLEG EL?

Célok
» ElImagyarazni, hogy Jézus feltAmadasa a keresstgdatfontossagu eleme.
» Megvizsgalni Jézus halalanak és feltamadasarmakpitékait.
* Feltarni Jézus feltAmadasanak kovetkezmeényeit!.

Bevezeb illusztracio

Mutass a csoportnak egy haromlabu vagy -kéré&rgyat, pl. egy haromlabu samlit,
kameraallvanyt, haromkergkbabakocsit vagy egy triciklit! Ha lehetséges, daléargyat
hasznalj fel, annak hianyaban pedig képet. Kérdeeg, mi torténne, ha eltavolitanank az
egyik labat vagy kereket! (Az eszkdz 6sszeomladak&sebb, ha ezt be is mutatod a targyon.)
Magyarazd el, hogy ugyanez igaz a keresztyénsélgaelézus nem tamadt fel a halottak koziil,
az olyan, mintha hianyozna a ,egyik laba”. A felt@das ténye Iétfontossagu a keresztyének
szadméara — e nélkil 6sszeomlana a hittink.

« Mult héten lattuk, hogy Jézus azért jott, hogyéketét valtsagul adja sokakért. Es azt is, hogy
Jézus a halalaval mentette meg az Isten ellendé&aad

» Ma pedig azt fogjuk megvizsgalni, miért olyan tios Jézus feltAmadasa. Déslor is meg
kell bizonyosodunk afél, hogy Jézus tényleg meghalt, majd feltamadt.
Jézus valéban meghalt?

* Jézus péntek délutan halt meg. Kozel volt a maptde, mely a zsidok kilénleges napjanak, a
szombatnak kezdetét jeldlte. Ez a zsidok szamasihenés napja volt, igy sietnitik kellett,
hogy eltemesseék Jézust még sotétedids el

1 Olvasd fel aMark 15,42—-47et! Kérd a csoportot, hogy figyeljenek nagyon pésbaljak
észrevenni, ki volt benne biztos, hogy Jézus gimgmtt volt!

» Egy koztiszteletben allo ember, arimatiai J6zdefent a romai helytartohoz, Pilatushoz, és
engedélyt kért, hogy eltemethesse Jézust.

» Pilatus meglefdott, hogy Jézus méris halott volt. A keresztrezitest emberek gyakran
nagyon sokaig — akar napokig — haldokoltak. Elieami akarta, hogy ez volt-e az igazsag,
ezért magahoz hivatta a romai szazadost, akiretéddbd kivégzést. A szazados mégétette,
hogy Jézus meghalt, ezért Pildtus megengedte dékséfogy elvigye a holttestet.

» Jozsef Uj gyolcsba tekerte Jézus testét, és efiteitest egy kosirban. A sirhely olyan volt,
mint egy sziklafalba vajt kis barlang. Jézus te&dét helyezték, majd egy hatalmaével
elzartak a bejaratot.

» Jézus két baratja — két asszony, mindkéftarianak hivtak — nézte, ahogy Jézust eltemették.

1 Kérdezd meg a csoportot: ,Ennek a bibliai szakazmavégéen ki volt biztos Jézus
halaldban?” Erdemes lehet megjegyzésekiehdd a valaszaikhoz, hogy meggtsd a Mark
altal adott bizonyitékokat, pl.:

Igen, Jozsef biztos volt benne — kilonben nem kéhta el a testet.
Ilgen, a rdmai szdzados biztos volt benne — a sagneivel latta Jézus halalat.

Igen, Pilatus biztos volt benne — eleiztette a szazadossal, és tudta, hogy a szazados
tapasztalt volt a kivégzésekben.

Igen, a két Maria biztos volt benne — lattak, ahelfgmetik Jézust.



* A Biblidban van még harom masik evangélium, melyeg tobb bizonyitékkal szolgalnak,
hogy Jézus tényleg halott volt — de mar Markdsdm eleget nyujt. Biztosak lehetlink benne,
hogy Jézus val6ban meghalt.

Jézus tényleg feltAmadt a halalbdl?

"1 Szemléltetésként ehhez a részhez mutasd be eg\eimioer életrajzat! Valassz valakit, akit
a csoportod ismer (pl. egy sportolét vagy egy fdtag), de mar halott. A kdzkoényvtarak jé
forrdsai a népszér életrajzoknak. Magyarazd el, hogy az életrajzdkpieese legtbbbszor

egyezik: Elkezgtinek a szlletéssel és gyermekkori adatokkal, majelgaagyobb részik a

hires vagy fontos dolgokrél szél, melyeket azdilliinstt- koraban véghezvitt; végil a

halalaval zarulnak. Ezutdn mar nem nagyon vandhimi, mert az adott személy életének
végpontja a halal.

» De Jézus élettorténete mas. A Biblidban Jézug ékgrajzat talaljuk — mi Méarkét olvastuk
eddig; a harom masikat Maté, Lukacs és JanosJéteus életrajzai kulonboznek a tobhit
mert nem a halalaval véganek. Mind azt mondjék el nekiink, hogy Jézus vigszaz életbe.

[] Olvasd fel aviark 16,1-8at.

e Mar tudjuk, hogy Jézus testét vaszonba csavarté§d egy Ksirba temették. Normalis
esetben a vaszonba csavaras alatt illatos kenétk&kett volna megkenni a holttestet. Ez
azonban nem tortént meg — talan mar nem véltada szombatot med@el nagy sietségben.

* A szombat péntek naplemeriiészombat naplementéig tartott. A zsido térvény szepta,
hogy a szombatnak pihémapnak kell lennie — igy a legéléehetiség, amikor az asszonyok
elmehettek, hogy megkenjék a holttestet, vasaroag fleggel volt. (Lukacs 23,55-56)

* Tudjuk, az asszonyok arra szamitottak, hogy tadedesz a sirban, maskilénben nem vittek
volna magukkal illatszereket és draga keneteketelleth nem aggdédndnak a hatalmds k
elmozditdsanak maodjan, ha nem akarnanak eljutalteebthez.

* De mikor megérkeztek a sirhelyhez, a kovet méakvalmozditotta, és a sir Ures volt. Nem
volt ott a test!

« Nem talaltak meg Jézus holttestét. Ehelyett epgf ruhas férfi allt éttuk, egy angyal, Isten
kuldottje. Ez az angyal elmondta az asszonyoknadsy Bézus feltamadt. Ujra él!

« Késsbb tobb szézan lattak az6élézust. Annyira biztosak voltak abban, hagyél, hogy
szinte nem is tudtak masrdl beszélni. Sokukat megbliék, mert ragaszkodtak azon
kijelentésiikhdz, hogy Jézus tényleg életben van.

Megjegyzés:A bibliai utalasok ezekben azdatiasokban mind Mark evangéliumabdl valok.
Erdemes mas helyeken is megvizsgalni a bizony#atkidzus feltamadasara: Maté 28,8-20,
Lukacs 24,13-53, Janos 20,10-31, 21,1-25, ApCkel 1, 10,3943, 1Kor 15:3—-7.

» Egy Ujabb bizonyiték Jézus feltamadasara, hogysléhaga megjovendolte azt. A Mark 8-
ban Jézus azt mondja, hogy ,meg kell dletnie, denhdnapon fel kell thmadnia”. A 9. és 10.
fejezetben ugyanezt halljuksle. Tudta, hogy meg fog halni — és tudta, hogyraxidsza fog
térni az életbe.

* Minden jel arra utal tehat, hogy Jézus ténylegmaé és feltamadt. A feltamadas igaz mint
létfontossagu elem, ,harmadik lab”, igy a keresasgg nem omlik 6ssze.

* De miért olyan fontos ez? Miért szamit annyiraud&feltdmadasa?

Miért tamadt fel Jézus?

* A Biblia rengeteg bizonyitékot nyujt a feltamadgsdie még tébbet foglalkozik azzal, hogy
mi az, amit a felthAmadés bizonyit.



1 Hasznalj valamilyen egyszeszemlélteteszkozt (pl. tablat vagy projektort) a kovethedwiz:
A feltamadas bizonyitja, hogy:

Jézus leg§zte a halalt.

Jézus vissza fog térni, hogy itéletet mondjon mmikdéelett.

A valtsdg medfizettetett.
1. Jézus legyzte a halalt

1 Mutasd fel az életrajzot, andirkorabban beszéltél, és emlékeztesd a csopoxigy bz az
életrajz az illef személy halélaval végdik.

» Mindenki, aki él, egy nap meg fog halni. Ez olydslog, amiben teljesen biztosak lehetliink —
nem tudjuk, mikor lesz ez, de mind meg fogunk halni

« De Jézus legizte a halalt! Nem maradt halott, visszatért azbéletdAz O feltamadasa
megmutatja, hogy a halal nem a vég. A halalt mgydeték.

2. Jézus vissza fog térni, hogy itéletet mondjon mdenki felett

* Hogy megértsik, mi torténik a halal utan, med Wigsgalnunk valamit, amit Jézus mondott
halala ebtt.

» Miutan Jézust elfogtak, de még ndielPilatushoz vezették, a zsidgphp kérdéseket tett fel
neki. Jézusnak volt egy nagyon fontos mondanivaia6 eseményedil.

[] Olvasd fel a Marki4,61b—63at.

* A fépap felhdborodott azon, amit hallott — annyira di@kddott, hogy még a ruhait is
megszaggatta, hogy kimutassa haragjat. De miétkijéhnyire a sodrabol?

« Amikor Jézus ,az Emberfiarol” beszélt, aki ,eljam ég felbiben”, az itélet Napjara utalt. Ez
az a nap, amikor minden egyes valah& @&nber élete megitéltetik majd. Jézus ezzel azt
mondta, hogy barmit is tesz vele &@ép, az itélet Napjan Jézus lesz majd az, akitén
csoda, hogy aspap szintérjongott!

« Az itélet Napja az a nap, melyen mindgmiink lathatéva valik majd, és nyilvanvaléva lesz
lazadd mivoltunk.

» De ez valdjaban j6 hir. Ha valaha mar gondoltéh,ahogy milyen igazsagtalan, hogy a
gyilkosok és nemi északot elkovdik egyszeiien megusszak — a Biblia valasza, hogy ez nem
igy lesz. Minden valaha élt ember itélet ala fogike.

» Egyszer, amikor Pal apostol Athénben tanitott,raandta, hogy Isten ,rendelt egy napot,
amelyen igazsagos itéletet mond majd az egészeiikkeg folott egy férfi altal, akit erre
kivalasztott, akiél bizonysagot adott mindenki @t azéltal, hogy feltAmasztotta a halalbdl”.
(ApCsel 17,31) Jézus feltamadasa valojaban anrabisonyitéka, hogy az télet Napja el fog
jonni, és hogy Jézus maga lesz a Biro, aki itél.

3. A valtsag medfizettetett

« Természetesen mi is itélet ala keruliink majdéetiNapjan. Mi is lazadok vagyunk. Minden
rossz dolog, amit mondtunk, tettiink, vagy gonddfuminden alkalom, mikor héatat
forditottunk Istennek, itélet al4 fog kerllni. Jézoélkil mindannyiunkat iimosnek talalna

Isten. De Jézus azért j6tt, hogy megmentse a l&aadd

» Jézus azt mondta, azért jott, hogy az életésagitl adja sokakért. De honnan tudjuk, hogy
Isten elfogadta a valtsdgot? Onnan, hogy Istearfedlsztotta Jézust.

* Isten elfogadta Jézus halalat teljes fizetségkénti Hineinkre. Jézus helyettink halt meg.
Felvallalta a bluntetést, amit mi érdemelnénk meugpikdr Isten feltamasztotta Jézust, ezzel



kimutatta, hogy elfogadta Jézus halalat valtsagkakért; az egyetlen mddja ez annak, hogy
bocsanatot nyerjiink (Roma 4,25).

* Most mar lathatjatok, miért olyan fontos a felwds a keresztyéneknek. Megmutatja, hogy
azoknak, akik Jézusban biznak, nem kell félnitlalaltol és az itéleit. Ha Jézusban bizunk,
tudhatjuk, hogy Isten minket is fel fog tAmasztaiézus legyzte a halalt, és kifizette a
valtsagot.



VAZLAT A HATODIK EL OADASHOZ: MIERT FOGAD EL MINKET
ISTEN?

Célok

» Szemléltetni a tényt, hogy a legtébben azt ggalplsten azért fogadja éket, amit tettek,
vagy éppen nem tettek.

* Megmutatni, hogy Isten csakis kegyeléitiogad el minket.
* Meghatarozni, mi az a kegyelem.
Bevezetes

1 Kérd meg a csoportod, hogy gondolja végig a kamtkérdést, és irja le r4 a valaszat!
Biztositsddket, hogy senki sem fogja megkérdezni, mit irtakladzukat irhatjak a Kereszt-
kérdések Mikro Munkaflizet 26. oldalara. A kérdgshigngzik:

Ha Isten megkérdezne téged: ,Miért adjak neked droleletet?”, mit mondanal?

Adj a csoportnak par percet, hogy leirhassak valka#
* Nem fogom megkérdezni, mit irtatok, de a legtébiber igy kezdené:
Adj nekem 6rok életet, mert én...
e ...6es ezutan kulonbéaokokat hoznak fel, amiért megérdemlik az droketlet
Lehet, hogy az indokoknak kéze van a...
 Csaladdunkhoz vagy orszagunkhgmert a szileim hi emberek”,
.mert itt szilettem”

* Rossz tettekhez, amiket sosem kovettiinlSesem gyilkoltam”, ,Nem szoktam lopni”,
,S0sem bantottam senkit”

* Jotetteinkhez: , T@dom az allatokkal, kedves vagyok a barataimhoZz,szoktam adni
segélyszervezeteknek”

 Vallasos tevékenységeinkhedarok templomba/ebbe a csoportba”, ,Hiszek Isésrib
.Meg vagyok keresztelve”, ,Olvasom a Bibliat és mthézom”

* Rengeteg lehetséges valasz van — de ezek miadsaginak, hogy te mit tettél vagy nem
tettél meg.

» Az utdbbi hetekben viszont lattuk, hogy iénha sziv betegsége; és ez bélljon. Legbelll
mindannyian ldzadok vagyunk, és barmennyi j6 doigdeszink, nem tudjuk megtisztitani a
sajat sziviinket.

* A Biblia azt mondja nekink, hogy mindenkirds, ezért Isten senkit sem fogadhat el. Senki
sem érdemli meg az 6rok életet!

1 Itt szemléltetésként hasznalhatod a j6 matrozgp@idMesélj egy matrozrol, aki csodasan végzi
a dolgat a tengeren! Mindig segit a tarsainak admjmindig engedelmeskedik a kapitanynak;
igazan jo tengerész. Csakhogy a hajojanak arbocaégdl halalfejes zaszI6 16g — o ugyanis kal6z!
Ugyanez a helyzet vellink is. Még ha nagykeeatberek is vagyunk, a szivink lazad, és Isteh ezér
mindinket meg fog itélni.

» Akkor hogyan menekitlhetiink meg?
Jézus segitsegeét kérni

» Mark elmond neklnk egy térténetet egy emtilerki megértette, hogy csak Jézus segithet
rajta.



1 Olvasd fel aviark 1,40t! (Megkérhetsz néhany vedtetagy csoporttagot, hogy jatsszak el ezt a
részt, hogy még érdekesebb legyen, ha ugy gondulggl,ez alkalmas a csoportodnak.)

e Ennek a férfinak egy undorit®tbetegsége, lepraja volt. Arcat és testét gydgitizan
fekélyek boritottak. Emiatt ,tisztatalannak” szamotit vagyis szamkivetett volt: nem engedték
neki, hogy az egészségesek kdzelében éljen. Netatehelik, §t meg se érinthettéket. A
betegsége teljesen elvalasztotta a barataitoladadjatol, és Istedt is. A tisztatalanok” nem
mehettek be a templomba vagy a zsinagégaba.

« A lepra gyOgyithatatlan volt. Egy orvos sem tadogjta segiteni. Valoszifeg
megprobalhatta volna elfedni a dolgot — ruhadk maeggeni a borét, vagy akéar sérral
bemocskolni magat, hogy ne betegnek, csak piszkagingk! De az igazsag az volt, hogy ha
meg is probalta elrejteni, a betegség nént £l. Semmit sem tehetett, hogy megszabaduljon
tole.

- igy a férfi az egyetlen éss#edolgot tette — Jézus segitségét kérte. Megk®ttehogy
Jisztitsa meg”.

[] Olvasd fel aMark 1,41-42t..

» Amikor a férfi Jézus segitségét kérte, az eggetlgan személyt kérte, aki tudott is segiteni.
Lathatd, hogy Jézusnak mennyire fontos volt ez rmbee. Aradt belle a részvét, ahogy
kinyljtotta a kezét, és megérintetie Valdszirfileg ez volt évek Ota az élsalkalom, hogy
valaki megérintette a férfi t; senki mas nem védla kockazatot. De Jézus tudta, hogy nem fog
atterjedni ra a betegség — ehely@ttiintette el azt. ,Tisztulj meg!” — mondta, és amber
azonnal meggydgyult.

» Mit tett ez az ember az egészségéert? Megprobgitadiil megoldani a problémat? Pirulakat
vett valamilyen orvostol? Tett barmit is, hogy kiémelje Jézus segitségét? Nem, egyiszer
csak kérteOt. Segitséget kért az egyetlen olyan szemgldkinek ezt hatalmaban allt
megadni.

« Mi mind olyanok vagyunk, mint ez a férfit a rbaja tette ,tisztatalanna”. Elvalasztotia
csaladjatol, barataitdl, és meég Isténs. Csak Jézus tudtd ,megtisztitani”. Mi nem vagyunk
leprasok, a mi betegségiink masféle — de ez isitaédahna tesz minket. Aiblnk elvalaszt
minket Istendl. A lepras férfihoz hasonléan nekiink is kérnink kézust, hogy tisztitson meg
minket.

Istentél elvalasztva

* Az elmult hetek sordn mar tobbféle képet alkalmmakz hogy jobban megértsik dirb
kérdését. Tuaszként megkotoztink valakit, hogy bmidgljunk a fizetend valtsagdij
nagysagaba, és eljatszottuk, hogy valakinek baram§je van, hogy lassuk, a kiltések
elfedésével nem tintetjiik el a valédi betegségetaBhoz nem kell semmiféle szemléltetési
modot keresniink, hogy lassuk, hogyan valaszt eketia liin Istendl — Isten ezt mar megtette
helyettink!

1 Mutasd be az alabbi abrat, mely a templom delsendezését mintazza! Ha rendelkezésedre all
iskolai tadbla, hasznald arra, hogy a megfélpillanatban letérold a karpitot! Masik megoldas h
két valtozatat mutatod be ennek az abranak (pl.dPpaint segitségével), és igy illusztralod, mi
torténik.

Szent hely Szentek Szent hely Szentek
Szentje Szentje

Karpit




» Korllbelll 1000 évvel azéit, hogy Mark megirta volna evangéliumat, Istersiiést adott
népének, Izraelnek, hogy épitsen templomot. Ezlemtétte Izraelt, hogy ok Isten kivalasztott
népe, és hogy Isten vellk van. De azt is ki kelggéznie az éplletnekdatik, hogy Isten szent
es tokéletes, és semmi tisztatalan nem johet alddzeA templom egyik végeben volt egy
szoba, melyet egy vastag és nehéz fliggbny os#bkiisebb helyiségre. E modgé a karpit mogé
senki sem Iéphetett be, mert azon tul volt a SkeSientje. Csak egy embernek,éadpnak
volt szabad a bejaras, de még neki is csak évgyszer.

» A karpit szemléltetésként volt ott, hogy megmséasa kinlink elvalaszt minket Istefit
Olyan volt, akar egy hatalmas ,Belépni tilos” faliy j0I lathaté emlékeztétaz emberek
szamara aim probléméjara.

A templomi karpit

« De hogy jon ide ez az egész téma a templommal K&rpittal? Ugy, hogy Mark valami
csodalatos eseményt mond el nekink, amely Jézakwkat tortént.

[] Olvasd fel avark 15,37—-38at.

* A templomi karpit a mi tisztdtalan voltunk” jedpe: Isten szadméra elfogadhatatlanok
vagyunk, mert alnink elvalaszt dle. De mikor Jézus meghalt, Isten kettéhasitokarpitot,
feltlrol lefelé.

1 Vagy torold le a karpitot az abradrél, vagy mutagdt a valtozatot, ahol a kéarpit mar
kettehasadt!

» Ez a kettéhasadt karpit csodélatos képe annajyamomenti meg Jézus a lazaddkat. Jézus
halalaval a Bin valtsaga medfizettetett. Helyettlink halt meg @é&ten; felvéllalta a blntetést,
amit mi érdemlink. Amikor a templomi karpit kettéhdt, ez azt jelezte, hogy Isten elfogadta
a valtsagot. Megnyilt az at Isten felé. Barki, bkiik Jézusban,iimbocsanatot kap.

 Lathatjuk, miért nem kell ehhez kitaldlnunk Ujabbemlélted eszkdzt — Isten mar adott
nekiink egy kivalo képet erre. Es ne feledjiik, htzggn legedszor Jézus sziletéseil1000
évvel adott utasitast ennek a jelképnek a megalécdd Isten mar ennyi évvel edtltudta,
hogy el fogja kildeni a Fiat, hogy helyettiink mdgimaa kereszten! Végig ez volt a terve, és
hogy ezt jobban megértesse veliink, eltervezetkanyittal elzart helyiséget a templomaban.

Mit jelent a kegyelem?

» Gondoljunk vissza a gazdag emberre,@kiorabban olvastunkd ezt kérdezte Jézustol: Mit
kell tennem, hogy 6rok életem legyen? De semmit sgmetlink az orok életért. Isten nem
bizonyos tetteinkért fogad el minket. Inkabb olyakrkell lennink, mint a masik embernek,
akinek lepraja voltO tudta, hogy nem tud magéan segiteni, ezért téroinalthlézus éltt, ésOt
kérte, hogy segitsen.

» A lepras férfi el volt valasztva Istétés sok embetft. ,Tisztatalan” volt, és 6nmagaban
képtelen volt ezen valtoztatni. Ezért segitséget k& Jézus megtisztitotta. Nem arrdl van sz0,
hogy a lepras beteg kiérdemelte a segitséget; eznme érdemelt ajandék volt az egyetlen
személydl, aki képes volt segiteni rajta, Jézus Krisztustol

* Nekink mindannyiunknak van egy betegségink:ta, lami elvalaszt minket Istefit
Tisztatalanok vagyunk, €s dnmagunkban képtelengiwk ezen valtoztatni. Jézus segitségét
kell kérniink, hogy megtisztitson minket. Nem érdigilkemeg a segitségét, és nem is tehetiink
semmit, amivel megszolgélhatnank; meg nem érdem@ihdékként adja ezt nekink az
egyetlen, aki segithet rajtunk, Jézus Krisztus.

1 Mutass be egy abrat, amelyen a ,Kegyelem” sz6 liithds mellette egy becsomagolt ajandék
képe.



» A Biblia ezt hivja kegyelemnek. A kegyelem Istéritapott, meg nem érdemelt ajandék a
szamunkra. Ez Isten csodalatos kedvessége mifaidinkien lazadasunk ellenére. Azt jelenti,
hogy Isten Ggy banik veliink, ahogy nem érdemeljiélgnazért, amit Jézus tett értlink.

* Minden, amit arrdl tanultunk, hogy kicsoda Jéztés,miért jott — a halala és feltAmadasa —
mindez azért tortént, mert Isten igy tervezte(elazért kildte Jézust, hogy megmentse a
lazaddkat. Elkildte a sajat Fiat, hogy helyettimakam meg a kereszten. Magat a Fiat adta
nekink mint szeretete meg nem érdemelt ajandekat.

« Es van még valami csodélatos a kegyelemben. tda ézért fogad el, amit Jézus tett, és nem
azeért, amit én, ez azt jelenti, hoQyakkor is elfogad, ha hibdzom.

1 Ezt a kovetkéz példaval szemléltesd: ,A legtobben tudjatok, mmlyérzés, amikor teszel
valamit, amit aztan nagyon szégyellsz. Talan dlloptilamit, vagy épp gonosz hazugsagot
terjesztettél valakifl. Belehalnal, ha a barataid ezt megtudnak, ezéyaaban tartod a dolgot.
Ugy kell tenned, mintha nem tettél volna semmizatssnert annyira félsz attél, amit tenni fognak,
ha rajonnek az igazsagra.”

* Isten ebl semmit sem rejthetlink el — és nem is kelttel lehetiink Gnmagunk. Ha Isten azért
fogad el minket, amit Jézus tefh, akkor is el fog fogadni, amikor elsztrunk valantita
bizunk Jézusban, Isten meg fog bocséatani, és awdekapcsolatunk nem megy ténkre. Ez a
kegyelem — Isten szeretetének meg nem érdemetté&lan

Kérd a csoportodat, hogy Ujra nézzek meg, mit in@kaszul erre a kérdésréia Isten
megkérdezne téged: ,Miért adjak neked 6rok életet?’ mit mondanal?

» Ha az, amit irtal, ugy keadik, hogy ,Mert én...”, akkor még nem érted igazarr,iinszol a
keresztyénség. Isten az ilyen valaszt nem fogddja e

» De ha a valaszod ugy kexdilk, hogy ,Mert Jézus...”, akkor talan kezded megd#rtbogy a
Jézusba vetett bizalom az egyetlen valasz, anen Isffogad. Csak Isten kegyelme Aaltal
menekulhetiink meg — &zszeretetének meg nem érdemelt ajandéka altal.

.. Az ebadas befejezésének szemléltetéséhez leirhatodpartstiol varhatoé tipikus valaszokat
papirlapokra, majd eltépheted azokat, amelyek nexetmek 6rok élethez.



VAZLAT AHETEDIK EL  OADASHOZ: MIERT HIGGYUNK?

Célok
» Emlékeztetni a résztvéket arra, kicsoda Jézus — a szeméelyére;
* Emlékeztetni a résztvéket arra, hogy Jézus azért jott, hogy meghaljorkildetésére;

» Elmagyarazni, hogy aki keresztyén, annak meptaghdnia 6nmagat, fel kell vennie a
keresztet, €s kdvetnie kell Ot (Mark 8,34) — eiireJézus.

Bevezetés

» Ma Mark 8. fejezetét fogjuk megvizsgalni, hogygéesuik, mit is jelent keresztyénnek lenni.
Latni fogjuk, hogy Jézus azt mondja, az mondhdtjaagarol, hogy keresztyéen, aki tudja, ki
O; érti, hogy miért jott; és kégat barmi aron kévetni.

1. A keresztyének olyan emberek, akik tudjak, kicsta Jézus

11 Szemlélteéleszkbzzel segithetliink a csoportnak, hogy kovetjdikia mai efadas témajat.
Az elg részhez ezt irjuk fel: ,A keresztyének olyan emlheakik tudjak, kicsoda Jézus.”

» Felmerilhet bennetek, miért taglaljuk mar megdiétus kilétét, elvégre Mark mar a konyve
kezdetén valaszt ad neklnk erre. EImondja nekiody Bézus a ,Krisztus, Isten Fia”. Es azo6ta
rengeteg bizonyitékot talaltunk erre.

» De Jézus kovét is rengeteg bizonyiték birtokaban voltak, és nigg is segitségre volt
szukségiik, hogy meglassak, kiissalojaban.

1 Hasznald az aldbbi szemlélieszkdzt, hogy segitsd a csoportod annak megértésébe
hogyan lehet valakit két kulonkbznddon latni: Mutasd meg nekik a képet (letdlihat
www.szentirasszovetseg.net/files/kk_noi_arckeplddfrol), és kérj meg valakit, hogy mondja
el, mit lat! Ha azt mondja, egy 6regasszonyt, kéddeeg, ki mas latja még az dregasszonyt!
Kérdezd meg, lat-e valaki valami mast is! Ha kebgits nekik, amig mindannyian, vagy
majdnem mindannyian latjak a gyonydratal lanyt és a csuf dregasszonyt is!

» Jézus legkdzelebbi baratai, a tanitvanyok, éwekMele voltak. Csodas dolgokat lattak és
hallottak. Lattak Jézust, ahogy rengeteg embergytyit; ahogy lecsendesiti a vihart; ahogy
hatalma van a tisztatalan lelkek felett, és feltgzhaegy fiatal lanyt. Hallottak a tanitasét
Istenil, és a sajat szemuikkel lattak, hogyan reagaltakrabkerek a szavaira. Mindig Vele
voltak, és sosem lattdk, hogy barmi rosszat, kégyetagy hamisat mondott vagy tett volna.



» Mindezt lattak és hallottak, de még igy se éftetki volt valdéjaban Jézus. Aztan egy napon
végre kezdték megérteni az igazsagot:

[] Olvasd fel aMark 8,27—29et.
la: Jézus a Krisztus

* Isten felnyitotta Péter szemeit, hogy meglassmazsagot. Jézus nem csupan egy csodalatos
képességekkel megaldott ember volt. O a Krisztidegmend Kiraly, akinek elkildését Isten
megigerte.

"1 Ennek szemléltetéseként magyarazd el, hogy méganrvalakit kirallya valasztottak, olajjal
kenték fel. Mutasd is be ezt vagy egy kisebb Usgy kancsé magasba emelésével, vagy csak
egyszefen jatszd el az olaj kibntését egy képzeletbeblile Tégy ugy, mintha olajjal felkennéd

a csoportod egyik filtagjat, és magyarazd meg telgy ezzel kirallya avattad, pl. ,Mikor olajjal
felkenem Bencét, ezzel o ,Bence kirallya” lesz.”jiManondd el nekik, hogy a gordg ,Krisztus”
sz6 felkentet” jelent. Tehat ha Jézus a Kriszte®,azt jelenti, hogy) az Isten altal felkent és
kivalasztott kiraly. (Ha szikséges, elmagyarazhabody ez hasonld, mint amikor lovaggéa ttnek
valakit: az illet véllara utnek egy karddal, és onnantdl kezdveee ng tikrozi a méltdosagot, amit
kapott.)

« Péternek igaza volt, mikor Jézust Krisztusnakeaex.O az a Kiraly, akinek elkiildését Isten
tobb szaz évvel kordbban megigérte; a Kiraly, adg imgja menteni népét.

1b: Jézus Isten Fia

» Jézus nem csupan a Krisztus, hanem Isten FM&ag megmutatta nekink, hogy Jézusnak
olyan hatalma van, amellyel csak Isten rendelkedk@tuk Ot, amint megbocsatja diboket,
embereket gyogyit meg, és a természet felett isL@ituk, hogy hatalma van a tisztatalan
lelkek felett, §t még a halél felett is. Ugyanolyan ereje és tékyet van, mint Istennek —
hiszen0 Isten. Még a tisztatalan lelkek is kialtva mondlidgy Jézus az Isten Fia (Méark 5,7)!
(Ha a csoportod mar ismeri ezt a térténetet, aatagemlitheted, hogy Isten maga hivja Jézust
a Fidnak a megkeresztelésénél — Mark 1,11)

» Amikor Péter és a tbbbiek Jézusra néztek, nemparsegy emberi lényt lattak, hanem Istent.
Akarcsak a kép, amit megnéztink, mely egyszerratregy 6reg és egy fiatabin— Jézus
egyszerre volt ember és Isten.

[1 Add hozz4 a kovetkfiza szemléltetéshez: , Jézus a Krisztus, Isten Fia.”

2. A keresztyének olyan emberek, akik értik, miérfott Jézus
1 A szemléltetés masodik részéhez ezt ird fel: jAskéyének olyan emberek, akik értik, miért jott
Jézus.”
» Konnyen elképzelhét milyen izgatottak lehettek Péteréek, mikor rajpttdogy Jézus a
megigért Kiraly, Akire vartak. De Jézusnak volt elg}pbenetes hire szdmukra:
1 Olvasd fel aMark 8,30—3%et.

* Mikor 6nmagarél beszélt, Jézus gyakran hasznalta,Emberfia” elnevezést. Ez az
O0szovetségi Daniel konyvéb ered, a rengeteg igéret egyikébamelyben Isten az O
kivalasztott Kirdlyanak elkildés#@rszol. Eszerint valaki ,emberfiahoz hasonld” léspkkon
orokké a kiraly (Daniel 7,13—-14). Tehat mikor JéamsEmberfia” nevet hasznalja, megsiti,
hogy tényled) a Krisztus, Isten megigért Kiralya.

2a: Jézus azert jott, hogy meghaljon
* De ezutan Jézus olyat mondott, ami velejéig negré&vebit.
» Szenvednie kell.



* El fog vettetni a véneét, a 16papoktol és az irastudoktol.
* Meg kell dletnie.

» Még csak nem is azt mondta, hogy mindez megtbeteimanem azt, hogy mégll torténnie.

* Péter teljesen odavolt. Ez nem lehet igaz...! Némug a Kiraly, aki meg fogja menteikiet?
Ezért Péter félrevonta Jézust, hogy kettesben bhesaen vele.

[] Olvasd fel aMark 8,32—33at.

 Nem tul kemény szavak ezek? Péter csak annyitdotbnhogy nem akarja, hogy Jézus
meghaljon. Miért nevedit Jézus Satannak?

» Péternek téves volt az elképzelése arrol, hogyjetent a kiraly. Azt akarta, hogy Jézus
izraeli kiralyként uralkodjon, és tintesse el &lglf romaiakat.

Jézus ezeket a gondolatokat ,emberek szerintinek&zrte: egy emberi kiralyuralma lenne ez,
a valés fizikai vilagban.

« Jézus viszont tudta, hogy meghalni jott. Eletéltsagul fogja adni sokakért; igy fogja
megmenteni ap) népét. Ez volt Isten terve, az ,Isten szerintfipgy O mondja. De az 6rdog
mindig el akarja rontani Isten tervei. hihetetlenil érilt volna, ha Jézus Ggy dént, holypan
kiraly lesz, amilyennek Péter képzelte. Péter psaricazt mondta, amit a Satan akart.

2b: Jézus azért j6tt, hogy magara vegye a biuntetéstmi nekink jarna

» Miért jelentette az ,Isten szerinti” terv azt,gyoJézusnak meg kellett halnia? Mert csak igy
lehetett megoldani aiib problémajat; ez volt az egyetlen mod, hogy megrki@ljiink Isten
iteletédl. Jézus helyettliink halt meg, magara vallalva azirgtetést, amit mi érdemlink meg.
Csak igy nyerhetlink bocsanatot; éntis emberek csakis igy kerllhetnek Gjra kapcsolatba
Istennel.

1 Tedd hozza a szemléltetéshez: ,Jézus azért @y helyettiink haljon meg, magara vallalva azt
a blntetést, amit mi érdemlink.”

3. A keresztyének olyan emberek, akik kdvetik Jézus

1 A szemléltetés harmadik részéhez ez legyen iAvkefesztyének olyan emberek, akik kovetik
Jézust.”

» Keresztyénnek lenni nem csak annyit jelent, hiughjuk, kicsoda Jézus és miért jott; ezeket
meég a Satan is tudja. Keresztyénnek lenni azt fjel&iogy kovetjik Jézust, barmibe is
kerdljon.

[] Olvasd fel aMark 8,34-et.

1 Kérdezd meg a csoportot: Szerintetek mit jelentegtagadni 6nmagunkat™? Figyelj az
Otleteikre, és a kébbiekben, ahol lehet, épitsd béket a mondandddba! Ez segitségedre lesz az
onmegtagadasra valo konkrét példak felhozatalanal.

* Nem azt jelenti, hogy meg kell tagadnunk a szgieéjinket, vagy eljatszani, hogy valaki
masok vagyunk. Annyit tesz, hogy tdbbé nem magurdsgaz 6nz vagyainkért éliink, hanem

Jézusért és masokért. Azt jelenti, hogy Jézustiikssl® helyre életiink minden teriletén;

hogy Jézus az dlsabban is, hogy mire hasznaljuk a#n#et, vagy koltjuk a pénzinket. Azzal

torédink, mire van masoknak sziiksége, ahelyett, hogyitakarunk — épp ugy, ahogy Jézus
tette.

1 Mutass egy képet egy keresktragy egy keresztet cigeémbersl! Emlékeztesd a csoportod,
hogy a kereszt egy okori kinzoeszkdz! A rémaial hasznaltéak, hogy nyilvdnos és fajdalmas
halallal végezzenek ki vele embereket. Akkoribarattal valakit keresztet cipelni, tudtad, hogy a
sajat kivégzesére tart.



» Aki keresztet hordozott, nagy szenvedéseknekthél&be. Az ilyen embereket nyilvanosan
megalaztak; sértegették és kinevették; ledattték €és megverték; és lassa, fajdalmas halélt
haltak. Akkor miért mondja Jézus, hogy @kikdveti, annak fel kell vennie a maga keresztjét?

» Ha Jézust kovetjuk, szamitanunk kell a szenvedédsrhet, hogy a barataink és csaladunk
kinevet minket, és megprobal ravenni, hogy adjuk dekeresztyén életet. Lehet, hogy
elszakadunk olyan emberéktakikkel régen sok iét toltottink. Ha megprobalunk Jézusrol
beszélni masoknak, megtorténhet, hogy nem leszagknkddak meghallgatni, és kiganyolnak,
amiért Benne hisziink. Es szamtalan példa van antlgmben is és ma is emberekre, akik
elvesztik a munkajukat, a csaladjukat, vagy akag¢latiket is Jézusért. (Ha szeretnél, adhatsz
egy mai példat a keresztyének uldoztetésére. Ebbgithet a www.barnabasfund.org honlap,
ha tudsz angolul.)

* Felvenni a keresztiinket azt jelenti, hogy felkéisak arra, Jézust kovetjik, barmibe is
keraljon.

"1 Adjuk hozza a szemléltetéshez: ,A keresztyéne @nberek, akik kdvetik Jézust, barmibe is
kerdljon.”

« De ha ilyen sokba kerull, miért akarna barki Jékdsetni?O elég megg§zé okkal szolgal
erre a kovetkeznéhany versben:

[] Olvasd fel aMark 8,35—38at.

» Jézus nem azt mondja, hogy sz6 szerint meg kéibd, hanem ugy tarthatod meg az életed,
ha elveszited azt. Ha Jézusnak adjuk az életiokaieg fogja menteni azt.

* A feltamadas bizonyitja tobbet kdzott azt, hogyuk egy nap vissza fog jonni, hogy itéletet
mondjon mindenki felett, aki valaha is élt. Nemjtkd hogy ez mikor lesz, de tudjuk, hogy el

fog jonni. Es amikor eljon, agy fog banni veliinkogy mi bantunk Vele. Ha visszautasitottuk
Ot; ha szégyelljulOt és az) szavait, akko©) is szégyelini fog minket, és visszautasit majd.

« De ha az életiinket Jézusnak adjikneg fog menteni minket. Szeevlennyei Atyanknak
ismerjuk meg lIstent, és igy élvezhetjik a Vele viepcsolatot. Es boldogan véarhatjuk a
halalunk utan kovetkézorokkévaldésagot Vele.

Befejezés
1 Utalj vissza a vazlatra!
» Tehat a keresztények olyan emberek, akik...
* tudjak, kicsoda Jézus;
* értik, miért jott Jézus;
* kovetik Jézust, barmibe is keruljon.
« Jézus mindannyiunkat hiv, hogy kéves§iik

» Taldn néhanyan kozlletek mér biztosan tudjakyHhagesztyének, és hogy Jézusért élnek.
Remélem, nektek segitett ez a sorozat jobban megisriézust, és mélyebben belegondolni,
mit is jelent Erte élni.

e Talan néhanyan kozlletek ugy érzik, még nem tkdneget ahhoz, hogy dontsenek Jézus
fel6l. Ha igy van, ké&bb adok néhany javaslatot, hogyan tudhattok megtit#zet Rola.

* De talan vannak olyanok is kozottetek, akikbershwblt el, hogy készek vagytok elkezdeni
Jézust kdvetni. Ennek az alkalomnak a végén lesdaetseg.



